
レスパイト入院について 

レスパイトとは、療養を援助する方々の一時的中断・休息・息抜きを意味します。 

医療設備の整った病院が、要介護者を対象に医療保険で短期入院を受け入れる制度のことです。 

当院でも、在宅介護をする介護者の休息をはじめ、疾患やけが、冠婚葬祭などの事情に応じて短期間の 

入院を承りますのでご相談ください。 

 

対象となる方  

＊医療管理が必要で、介護保険によるショートステイの利用が困難な方が対象 

・疼痛管理                ・短期入院してリハビリを集中的に行う方 

・吸引が必要な方             （車いす・装具の調整や相談もお受けします） 

・点滴・胃ろう、経鼻での栄養摂取が必要な方・経口摂取の不安定な方 

・気管切開をしている方          ・その他 褥瘡処置や在宅酸素投与など 

 

受け入れ期間 

・2 週間以内を目安とさせていただき、退院後はご自宅又は、居住系施設へお帰り頂きます。 

 

注意点 

・検査や他科受診は基本行いません。状態により医師が必要と判断した場合のみ実施します。 

・ご本人やご家族の希望・医師の判断でリハビリを行います。 

・ご利用方法 

申込書の記入が必要です。希望日の１週間前までに当院医事課窓口にケアマネージャーを通じてお申し込 

みください。申込書は医事課にあります。尚その際は「地域連携連絡票」を添付してください。 

冠婚葬祭などの急な場合もご相談ください。 

・在宅で使用されている薬（入院期間分）、薬手帳や医療材料はすべて持参をお願いいたします。 

・タオルや衣類・オムツなどの身の回りの物は、病院で CSセットをご利用していただきます。 

・満床時には、ご希望に沿えない場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

            

               かかりつけ医師・ケアマネージャーに相談しましょう      

 

問い合わせ：県立柿崎病院 地域連携室 

住所   ：上越市柿崎区柿崎６４１２－１ 

           025-536-3131 


