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発行日：令和 2 年 5 月 25 日 

発行元：新潟県立柿崎病院 

〒949-3216 

 上越市柿崎区柿崎 6412-1 

 TEL 025-536-3131 

 FAX 025-536-3136 
ホームページ http://kakizaki-hp.niigata.jp/ 

 昨年までは、この紙面では医療のお話しや、柿崎病院の現在につい

て綴らせていただいていました。新型コロナウイルス感染症の世界的流

行で、世の中が今まで経験したことのない社会となっていますので、少

し違う内容で書かせていただきます。 

新型コロナウイルス感染症の流行までは、とても便利な社会で、幸せな生活が送れていたと実感し

ています。報道等で伝えられるトイレットペーパー、マスク、食料品の買い占めなどの状況を見てみると、

人間とは、とても感情的で、醜い部分を持っているということが炙り出されたと思っています。また、歴史

を勉強する意味というのは、このような状況の時にどのように物事をとらえ、自ら考えられるかを養うことな

のだと思っています。交通事故を起こすリスクを回避するためには、車を運転しないことであり、風邪をひ

くことの予防が完全にできないようにリスクのない生き方はないのだろうと思います。損得を勉強すること

が経済学ではないように、歴史を学ぶことで様々に変化する社会で、どのように考え、行動するのかを

得るのだと思います。損得も大事ですが、道徳も大事ということと思います。 

二十世紀（当時は第２次世界大戦のころ）に活躍した喜劇王チャールズ・チャップリンはとても思慮

深いことを記しています。「人間はテクノロジーの発達で、物事を早く進めることができるようになりました。

その結果、自分自身を孤立化させることになりました。豊かさをもたらした機械のおかげで、もっと欲しが

るようになりました。知識によって人は懐疑的になり、知恵によって頑なで不親切になりました。考えすぎる

一方で感情的になることが少なくなりました。機械よりも人間性が今は必要であり、知恵よりも親切さと

優しさが欲しいのです。そうでなければ人生には暴力しか残らないのです。‐映画『独裁者』より」 

人間の大脳は前頭葉、頭頂葉、側頭葉、後頭葉と別れて様々な働きをしてくれています。最も大き

な前頭葉には、人間の脳内に最初に発生する大きなエネルギーを持つ感情を理的、整然的に辻褄

を合わせるように抑え込むことをその役割として果たしています。人間の大脳がほかの動物と違うのはこ

の前頭葉が大きく発達している点です。つまりこれまでのある意味平穏な人間の生活を送るためには感

情を制御することが必要になっているのです。今まで味わったことのなかった怒り、不安などの感情を何

とかコントロールしようとしている毎日なのです。だから、今きっと疲れている方が多いのです。 

生きることとはどういうことでしょうか。誰かを認め、誰かを好み、誰かを嫌い、誰かとすれ違い、居心

地が悪いときがあったり、和む時間を一緒に過ごしたり、心を通わせることだと思います。心があるのは

誰かが居るからであり、体があるのは人と人が触れ合うからです。身体は、心があるから成り立っている

のです。 

これからも柿崎病院職員一同は、心への配慮を忘れずに皆様の健康問題解決へ手を差し伸べ続

けていきたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

新潟県立柿崎病院 院長 太田求磨 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

    医療安全・感染・安全衛生委員会の合同企画として、安全に関するかるたを職員に募集し、47 枚のかる 

たができました。どれも個性豊かで工夫あふれる超大作です。そのかるたを利用して、かるた大会を行 

いました。様々な場面における安全第一を再確認することができたとともに、笑いのはじける楽しいひ 

と時となりました。これからも柿崎病院職員一同は、安全第一を目指して業務に取り組んで参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

                                                    

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  “病院ボランティア”とは 

病院内で医師・看護師・その他の職員と協力して、患者様が少しでも良好な環境のもとで安心して 

    治療ができるように、自発的に無報酬で奉仕する方のことです。 

 
    活動する日 

平日の午前 8：30から午後 4：00の間で、都合の良い時間帯。 

    週 1回以上で、1回の活動時間はおおむね 2時間以上。 
  

    活動内容                                  

・患者様の案内（各診療科、放射線科、検査科等へ）    

    ・車椅子利用者への介助、誘導              

    ・花の水かえ   ・屋外のごみ拾い、草取り 

    ・本棚の整理   ・その他 できること 

    ・掲示物の整理                         

                        

                お問い合わせ、お申込みは事務長、看護部長へどうぞ 
 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療科 月 火 水 木 金

太　田 太　田 太　田

診療10：00～ 午後あり 午後あり

新潟大学（隔週）

/霍間（隔週）

第1.3.5　渡邉

第2.4　　霍間

第2.4　木島

診療13:30～

石　川

診療9:00～

石　川

診療13:00～

新潟大学

診療14:00～

耳　鼻 新潟大学 新潟大学

咽喉科 診療13:30～ 診療13:30～

第1.3.5　石田

第2.4　　濱田

診療9:00～

労災病院

予約のみ

診療10:00～ 診療10:00～

午　後

13:00～15:00

眼　科

●外来の予約変更のお電話は、平日午後2時以降にお願いします。

鈴　木鈴　木

婦人科

整形外科

皮膚科

外　科 鈴　木

午　前
8:30～11:00

労災病院

眞　水

眞　水

渡　邉

２診
（予約のみ）

３診

午　前
１診

（予約のみ）

午　前

8:30～11:30

鈴　木鈴　木

渡　邉渡　邉

霍　間眞　水総合診療科

眞　水
1診 火・水午後

8:30～11:30
霍　間

霍　間

脳神経内科
（完全予約制）

午　後

13:00～14:30

受付時間

午　前

8:30～11:30

13:00～14:30

午　前
8:30～10:30

午　後

13:00～15:00

午　後

13:00～15:00


